
oportunidades de reactivación rural

proyectos promovidos por entidades 

locales para la innovación territorial y la 
reactivación de la actividad socioeconómica 

y lucha contra la despoblación

municipios de menos de 5000 habitantes 

y JJVV de Bembibre y Ponferrada
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Acompañamiento al/a  
emprendedor/a 

proceso de crear su 
empresa
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Objetivo



Emprender no solo es 
hacer realidad una 

idea
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EMOCIONES

o Miedo al fracaso

o Soledad

o Falta de confianza

o Incertidumbre

o Desconocimiento

o Motivación

o Apoyo

o Validación

o Seguridad

o Trabajo en equipo

o Red de apoyo

o Compromiso

o Seguimiento
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SERVICIOS

o Información y Asesoramiento

o Plan de empresa

o Tramitación de Ayudas, Subvenciones

o Tramitación de microcréditos

o Alta régimen autónomos y SL. (PAE)

o Difusión

o Formación

o Transversalidad ODS 

o Búsqueda de personal
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RESULTADOS

2022-2024

Hombres:  171 (52,30%)

Mujeres:  156 (47,70%)

Personas atendidas

Hombres:  80 (54,80%)

Empresas creadas

Mujeres:  66 (45,20%)

3 2 7

1 4 6

Tramos de edad: 31-45 años (44,59%)

Hombres:  48,05%
Mujeres: 44%  

Creadas03

Ayudas y subvenciones

2022-2023  

2.750.000 €
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o Agricultura, ganadería, silvicultura y pesca: 36 (24,65%)

o Apicultura, Setas, Silvicultura, Explotaciones agrícolas y 
Explotaciones ganaderas.

o Hostelería: 29 (19,86%)

o Restaurante, Crepería, Bar, Pollería, Camping, Albergue, 
Cantinas, Alojamiento Rural y Chocolatería

o Comercio: 14 (9,58%)

o Supermercado, Alimentación, Ropa, Farmacia, Despacho de 
pan, Regalos online, Textil.

RESULTADOS

2022-2024 Creadas Sectores
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EMPRENDIMIENTO & DESPOBLACIÓN

Municipios de menos de 5.000 habitantes y 
JJVV de Bembibre y Ponferrada

2022-2024

Municipios: 36

Localidades: 70

(94,73%)

Todos menos Benuza y JJVV de Bembibre
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EMPRENDIMIENTO & DESPOBLACIÓN 2022-2024

o JJVV Ponferrada: 13

o Toreno: 12

o Cacabelos: 11

o Fabero: 11 

o Toral de los Vados: 8

o Páramo del Sil: 7

o Oencia (87 Habitantes): 3

o Peranzanes (269 Habitantes): 4

o Cadafresnas-Corullón (48 Habitantes): 2

o Salentinos-Páramo del Sil (36 Habitantes): 2

o San Fiz Do Seo-Trabadelo (35 Habitantes): 1

o San Clemente de Valdueza (JJVV Ponferrada) (35 Habit.): 1

o Valdelaloba-Toreno (34 Habitantes): 1

o Peñalba de Santiago (JJVV Ponferrada) (15 Habitantes): 1



Estamos para ayudarte
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Gracias


