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Maria Jiménez Borras

Presidenta de la Asociacion Comarcal
MIRADA AL BIERZO vy secretaria de
AFAMMER-CASTILLA Y LEON, Graduada en
Ciencias politicas y derecho por |Ia
Universidad de Carlos III y Master
Derecho Medioambiental, por

Universidad Universitat,Rovira i Virgili
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I.E.S

Se trata de desarrollar, por un lado, en materia
de formacion, una serie de sesiones para
los institutos de los Municipios del Bierzo con
menos de 5.000 habitantes. En total se
haran 4 sesiones; en total 16 sesiones. Estas
sesiones estan enfocadas en la
visibilizacién del emprendimiento sobre todo en
el entorno rural, teniendo en cuenta los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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PROYECTO EMPRENDE
EN TU COMARCA

Experiencias
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oncurso de historias

La ViDa De....

CATEGORIA L.E.S
3°4° ESO Y 1° BACH.

PROYECTO EMPRENDE EN TU COMARCA
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I.LE.S CONCURSO: BASES

BASES

El I Concurso de historias “La Vida de...” queda
convocado de acuerdo a las siguientes bases:

PRIMERA: los objetivos de este concurso son:
« Propiciar el interés y la reflexion del alumnado sobre la vida de personas
que han sido un referente por haber sido o ser un/a luchador/a, innovador/a
o llevar a cabo practicas beneficiosas para la comunidad o que han
emprendido en el Bierzo, o en otras zonas de Espaiia.

Fomentar en el alumnado su toma de consciencia en torno a la importancia
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en el emprendimiento.

Hacer reflexionar al alumnado sobre la transversalidad del ODS n°S,
referido a la igualdad de género, para el cumplimiento de los restantes
ODS. Con ello se pretende visibilizar la importancia de las mujeres en el
Bierzo y en Espafia para lograr un desarrollo sostenible con el medio
ambiente, la sociedad y la economia.

SEGUNDA:

Podra participar en dicho concurso todo el alumnado de 3°y 4° de la ES.Oy 1°
de Bachillerato de los institutos que se hayan inscrito en el proyecto “Emprende
en tu Comarca” del Programa “Bitacora de Bérizum” del Consejo Comarcal de
El Bierzo.

TERCERA:

La tematica sera “La vida de.....".

CUARTA:

Las historias deberan referirse a una de las siguientes lineas:

- La vida de una persona considerada como referente por el o la alumno/a en
su pueblo/entorno por haber sido o ser un/a luchador/a, innovador/a o
llevar a cabo practicas beneficiosas para la comunidad.

« La vida de una persona emprendedora.

Las historias ha presentar pueden ser:
« Formato entrevista (minimo 2 paginas y maximo 4 paginas, sin incluir la
portada).
« Formato redaccion (minimo 2 paginas y maximo 4 paginas, sin incluir la
portada).
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- Formato comic (minimo 2 paginas y maximo 4 paginas).
« Formato diptico.

« Formato video (maximo 10 minutos a modo de entrevista o de relato de una
persona ).

SEXTA:

Cada participante podra presentar una tnica historia, sea cual sea el formato.

SEPTIMA:

Se valorara la originalidad, la adecuacion del nivel del trabajo a la edad del/a
autor/a, el cumplimiento de las bases del concurso, la ausencia de faltas de
ortografia, la comunicacion escrita, el respeto de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, la perspectiva de género y la territorialidad berciana.

OCTAVA:

Las obras de video deberan tener un enlace generado en la plataforma YouTube
(en perfil privado) y para que el jurado pueda acceder a €I, debera presentarse
por parte del centro educativo, a través de un correo electronico unico, todos los
enlaces de las obras en formato video, poniendo delante de cada enlace el titulo
de la obra: La Vida de... (nombre de la persona de la que se escribe la historia).
El correo se ha de enviar a la siguiente direccion poniendo en asunto I Concursa
de historias:

tusitio@ccbierzo.com
La entrega y recepcion de las obras (que no sean en formato video) se
a través del centro educativo en un envio unico de todas las obras qug
bien personalmente o por agencia de transporte en horario de 9:Qf
en la siguiente direccion:
CONSEJO COMARCAL DE EL BIER#
Avda Mineria N° 1, Planta Baja
24402 Ponferrada
Correran a cargo del/la participante los gastos &
lizandose el Consejo Comarcal de El Bierzo,
sufrir a causa del transporte o traslado.
El Consejo Comarcal de El Bierzo cuidag
pero declina toda responsabilidad antg
incidencias similares que se puedag
depdsito, exhibicion o devolucidg
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PRIMER PREMIO

CONCURSO “LA VIDA DE..."”
ESTE DIPLOMA SE OTORGA

JULIA VERDEJO MARTINEZ

A

POR 5U TRABAJO: LA VIDA DE TRINIDAD MACEDA LOPEZ

EN LA ACTUACION “EMPRENDE TU COMARCA" DENTRO DEL PROGRAMA BITACORA DE
BERIZUM, ORGANIZADO POR EL CONSEJO COMARCAL DE EL BIERZO Y FINANCIADO POR EL
MITECO.

Olegario Ramén Fernandez.

Comarca de El Bierzo. 19 de junio de 2024 PRESIDENTE CCB
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PRIMER PREMIO

CONCURSO “LA VIDA DE...."

PARA: JULIA VERDEJO MARIT INEZ.  1E.S Beatriz Ossorio- Fabero

CODIGO WIB: bercina0l VALIDEZ: DICIEMBRE 2024

Por su trabajo: La Vida De Trinidad Maceda Lépez

En la actuacién “Emprende tu Comarca” dentro del programa
Bitacora de Bérizum, organizado por el Consejo Comarcal de El
Bierzo y financiado por el MITECO.
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EXCURSION A CABALLO-2H

CONCURSO “LA VIDA DE...."
PARA: JULIA VERDHO MARTINEZ. 1E.S Beatriz Ossorio- Fabero

RESERVA PARA GANADORA + PERSONA
ACOMPANANTE : 689 5198 11

Por su trabajo: La Vida De Trinidad Maceda Lépez

VALE REGALO GANADORA + ACOMPARNANTE
VALIDEZ HASTA: 31/12/2024
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I.LE.S CONCURSO:
PREMIOS
Y DIPLOMA
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Para abordar el area formativa con los y las mas
peques, se haran 2 sesiones por cada centro; en
total 36 sesiones. Con estas sesiones se pretende
abordar
unas nociones basicas sobre el desarrollo
sostenible y la principal fauna silvestre del
Bierzo. También, y
de una forma mas ludica, que sirva para
sensibilizar al alumnado mas pequefo en
materia de emprendimiento y desarrollo
sostenible, se hara una dinamica basada en el
tipico juego de la OCA
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][UELLAS Huellas
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Castillay Leon

SeSiO,n 2: Juego Ia Oca Jornada diESngI:s‘tl\tI::gaT:ﬁl;
Sostenible
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oncurso de manualidades -R-A.S Y C.E.I.P.S CONCURSO: BASI

artisticas

ReCiClAr Es ViDa

CATEGORIA ESCOLAR
4,5°Y 6’ DE PRIMARIA

< PROYECTO EMPRENDE EN TU COMARCA

FINANCIA

. .
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BASES

El I Concurso de manualidades artisticas “ Reciclar es
Vida” con materiales reciclados queda convocado de
acuerdo a las siguientes bases:

¢

PRIMERA: los objetivos de este concurso son:

« Motivar al alumnado para que desarrollen acciones practicas que inviten al
conocimiento sobre el uso de las 4R: Reducir, Reutilizar, Reciclar y
Recuperar.

« Fomentar en el alumnado su toma de consciencia en torno a la importancia
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

« Reflexionar acerca de los posibles usos que tiene un mismo material sin
necesidad de desecharlo ayudando asi al medioambiente berciano a través
de una manifestacion artistica.

SEGUNDA:

Podra participar en dicho concurso todo el alumnado de 4°, 5° y 6° de primaria
de los Centros de Educacion Infantil y Primaria y los Colegios Rurales
Agrupados que se hayan inscrito en el proyecto “Emprende en tu Comarca” del
Programa “Bitacora de Bérizum” del Consejo Comarcal de El Bierzo.

TERCERA:

La tematica sera “Reciclar es Vida“.

CUARTA:

Cada participante podra presentar una unica obra. Se admitiran todas aquellas
manualidades artisticas que no hagan alusion a ninguna marca comercial, ni se
hayan presentado a ningin otro premio o concurso.

La manualidad artistica ha de hacerse con materiales reciclados, aceptandose
distintas creaciones artisticas como manifestaciones pictoricas con fragmentos
de materiales reciclados, esculturas con materiales reciclados, piezas u objetos
hechos con materiales reciclados o similares.

QUINTA:

Se valorara la originalidad, la sencillez, la adecuacion del nivel del trabajo a la
edad del autor o autora, el cumplimiento de las bases del concurso, el disefio de
la muestra, la consistencia del color, la curiosidad en el detalle, la armonia, la
limpieza de la obra y los materiales empleados.

SEXTA:

La entrega y rececpcion de las manualidades se efectura personalmente o se
remitird por agencia de transportes en horario de 9:00 a 14:00 horas, en la
siguiente direccion:

CONSEJO COMARCAL DE EL BIERZO
Avda Mineria N°1, Planta Baja
24402 Ponferrada

Correran a cargo del o la participante los gastos de transporte de la obra, no
responsabilizandose el Consejo Comarcal de El Bierzo, de los desperfectos que
pudiera sufrir a causa del transporte o traslado.

El Consejo Comarcal de El Bierzo cuidara el estado de dichas manualidades
recibidas, pero declina toda responsabilidad ante robos, deterioro, fractura,
destruccion o incidencias similares que se puedan producir durante el transporte,
recepcion, deposito, exhibicion o devolucion de las mismas.

SEPTIMA:

Cada manualidad presentada debe ir acompafiada de un soporte escrito a
ordenador, dentro de un sobre en cuyo anverso ponga “Reciclar es Vida”, con
los siguientes datos:

1 Titulo de la obra

2 Nombre del C.R.A/CEIP

3 Nivel (4°,5° 6 6°)

4 Nombre de la o el alumno/a que realizo la manualidad
5 Edad

6 Una breve explicacion

OCTAVA:

El plazo de entrega de las manualidades sera desde el dia
24 de Mayo de 2024 en el lugar sefialado en la base sexta

NOVENA:

Todas las obras seran expuestas del 27 al 31
Comarcal de El Bierzo
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MENCIGN ESPECIAL
N POR LA pARTICIPACION

CONCURSO "RECICLAR ES VIDA™

ESTE DIPLOMA SE OTORGA A

Carmen Ferndndez Madarnés

ESTE CONCURSO FORMA PARTE DE LA ACTUACION "EMPRENDE TU COMARCA™ DENTRO DEL
PROGRAMA BITACORA DE BERIZUM, ORGANIZADO POR EL CONSEJO COMARCAL DE EL
BIERZO Y FINANCIADO POR EL MITECO.

Olegario Ramén Fernandez.
- T~ pei2024 PRESIDENTE CCB
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Elaboracion metodolégica de
los talleres

Metodologia talleres
en centros educativos

e Agenda 2030y ODS

Tematica ¢ Emprendimiento y empresas sostenibles
transversal o Igualdad de género
e Emprendimiento femenino en entorno rural
Modalidad T s Talleres Educacion
diferenciada Talleres Educacion Primaria secundaria
Metodologias tradicionales | Metodologias innovadoras
-Aprendizaje basado en
Metodologias -Aprendizaje basado en retos
de aprendizaje competencias -Aprendizaje basado en el
-Formato Charla dialogo y el pensamiento

Gamificacion/ludificacion

Concurso
Programa
Emprende en tu
comarca

Modalidad concurso centros educacion primaria (8 a 12
afos)

Modalidad concurso centros de educacion secundaria (14 a
18 afios)
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Elaboracion
metodologica de los
talleres

SEMINARIO FINAL

Jornada de Sensibilizacion
y Difusiéon BP

-Talleres

modalidad centros

de educacion
primaria

Total sesiones

2 sesiones por cada centro educativo

Duracion sesiones

1:30h cada sesidon

Temas tratados

e Qué es el medio ambiente
Utilizacion racional de los recursos naturales
Impactos negativos de las actividades humanas en el

medio ambiente
Aplicacién ODS en empresas y proyectos de
emprendimiento

Sesion 1 “Rastros y
huellas™

Tematica tratada metodologia

e Medio ambiente y
RRNN
e Impactos negativos
de las actividades
humanas
e Fauna de la zona
amenazada por el
ser humano

e Metodologia tradicional

en formato de breve
charla

e Metodologia innovadora

mediante la gamificacion

basada en la realizacién

de una huella de arcilla

e QODS y empresas de fauna tipica.

sostenibles

Sesion 2 “La Oca

e Adquisicion de competencias y valores en el cuidado,

mantenimiento y restauracion del medio ambiente

Tematica tratada | Metodologia

e Emprendimiento y
practicas .

Metodologia innovadora
sostenibles

mediante gamificacion

sostenible” e profundizacion de basada en la realizacion
conceptos vistos en de un juego por equipos
anterior sesion
e Profundizacion en competencias, valores y
conocimiento de conceptos relacionados con
emprendimiento, sostenibilidad y ODS
Tematica Objetivos
: e Concurso de :
Convocatoria : e Implicar al alumnado
S manualidades

o en la aplicacion de los
artisticas con
: : ODS
materiales reciclados




Talleres modalidad
centros de educacion
secundaria

Total sesiones

4 sesiones por cada centro educativo

Duracion sesiones

1:30 h cada sesion

Temas tratados

* Medio ambiente y uso de recursos naturales
Actividades humanas con impactos negativos en el medio ambiente
Aplicacién de ODS en actividades empresariales y emprendedoras

e Igualdad entre hombres y mujeres (ODSS5)

e Emprendimiento femenino en entorno rural

Sesion 1 “Charla
emprende 2030

Tematica tratada Metodologia
e Medio ambiente y desarrollo s  Metodologia
sostenible tradicional en
e Triple equilibrio: econémico, social y formato de charla
medioambiental expositiva y

Impactos negativos de actividades conceptual

humanas en el medio ambiente
e  Aplicacion ODS en empresa

Adquisicion de conocimientos sobre desarrollo sostenible y aplicacién
de ODS en ambito empresarial/emprendedor

Sesion 2 “Juego

Tematica tratada Metodologia

e Agenda 2030 y ODS e Metodologia innovadora
Referentes femeninos en basada en la gamificacion
emprendimiento y en la mediante un juego basado en
ciencia preguntas y respuestas
Igualdad entre hombres y
mujeres

e Reflexionar sobre el emprendimiento sostenible, la situacion del
entorno rural y de las mujeres

Sesion 3 Yideoforum.

emprendedoras

Tematica tratada Metodologia
¢ Emprendimiento femenino ¢ Metodologia innovadora de
rural aprendizaje basado en el

Emprendimiento sostenible didlogo mediante video forum

Sesion 4 Juego

Tematica tratada Metodologia

Metodologia innovadora
basada en la gamificacion
mediante un juego basado en

e  Profundizacion temas .
tratados

emnuendspalabra el formato del Pasapalabra |
e Fijar conocimientos y conceptos del resto de sesiones mediante una
dinidmica de juego
Tematica Objetivos
e Concurso historia de e Implicar al alumnado en la
personas emprendedoras de importancia del
Convocatoria la comunidad o que pongan emprendimiento sostenible y
COncurso en marcha practicas personas referentes en su

comunidad mediante la
elaboracion de un proyecto

beneficiosas para la
comunidad

propio

Elaboracion metodologica
de los talleres

SEMINARIO FINAL
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Imparticion y
organizacion de talleres

Duracién total Programa 9 meses
Linea de Actuacion 4 Duracion elaboracion 3
Periodo de ejecucion metodologica de talleres meses
(0Qct.2023-Jun.2024) Duraci6n imparticion de
— 6 meses
talleres
Total centros: Total ;
Centros de educacion 8 Aulas Almnagy:24]
., . primaria 3 CEIP 18 111 niiias
Linea de Af:t}lﬂ(:léll 4 5 CRA 136 nifios
Total Participantes: Total
326 personas Total centros alumnado
- Centros de educacion — aulas
secundaria 33 niiias
4 8 ca
46 niios

\e_bitécora
A de berizum

Linea de Actuacién 4
Organizacion talleres

Planificacion sesiones

Contacto directo via email y teléfono con centros
educativos y personal docente

Calendarizacién de las sesiones a disposicion de los
centros educativos

Organizacion sesiones-
Centros de educacion
primaria

Alumnado mismo

Organizacion Sesiones-
Centros de educacion
secundaria

s 1 centro
nivel
Alumnado en
o . 7T centros
distintos niveles
Concentracién 10 aul
Aulas CRAS auias
Total sesiones: 36
Alumnado 2
-l A Asignatura tutoria
mismo nivel centros
Concentracién ) Asignatura Economia
alumnado emprendimiento y actividad
R : centros A
distinto nivel empresarial

Total sesiones: 16




Concurso y premios

o Formatos Criterios de Incentivos a la :
Tematica v - T Premios
admitidos valoracion participacion
Concurso e Manualidades e Pintura Originalidad Obsequios e 3 categorias de premios
centros de artistif;as con e Escultura Adecuacion a la realizados por ® Premios en
sdiicicitn materiales e Piezas u objetos edad emprendedores/as colaboracion con
: : rec1c1a.dos Color de la zona a todas emprendedores/as de la
primaria e Incentivo para Armonia las P{TIISOI'laS zona
“Reciclar es aplicar ODS y Limpieza participantes
vida” Regla de las 4R Uso de materiales
¢ Distintos usos reciclados
de 105. Composicion
materiales
L. Formatos Criterios de Incentivos a la :
Tematica e ., Jie Premios
admitidos valoracion participacion
¢ Personas e Entrevista Originalidad Obsequios ¢ 3 categorias de
referentes en el | o Redaccién Adecuacién a la realizados por premios
emprendimiento | e Cémic edad emprendedores/as | o premios en
e Personas e Diptico Faltas de ortografia de la zona a todas colaboracion con
referentes enla | o Audiovisual comunicacion las personas emprendedores/as de
Concurso IES = RUN GLICLE escrita participantes la zona

“La Vida de..”

e Personas que
lleven a cabo
practicas
beneficiosas
para la
comunidad

Alineacion con
ODS
Perspectiva de
género
Territorialidad
berciana

SEMINARIO FINAL
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miradalbierzo@gmail.com

\
\ 697475360

@miradalbierzo/

_— WWW.miradalbierzo.com
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