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Director de Innovacion
SustainableStartup&Co

Impulso la innovacion como socio en SustainableStartup&Co,
liderando proyectos que conectan empresas, startups,
ONG e instituciones publicas para desarrollar soluciones de
impacto positivo. Como emprendedor en serie, he fundado
cinco empresas y cuento con mas de 15 anos de experiencia
en herramientas digitales y modelos disruptivos. Especialista
en innovacion abierta, dirijo laboratorios que abordan retos
como la economia circular y la transformacion digital. Ademas,
como ponente y mentor, asesoro en financiacion, desarrollo de
producto y marketing enfocado en el impacto.
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SustainableStartup&Co es el estudio de
transformacion hacia la sostenibilidad que ayuda a
organizaciones publicas y privadas en sus procesos
de transformacion, implicando procesos de
innovacion y conectando con las soluciones mas
innovadoras del ecosistema emprendedor.

Construimos procesos de concienciacion, formacion,
planes estrategicos, eventos de sensibilizacion y
difusion, laboratorios de innovacion y adquisicion de
financiacion adecuada a las necesidades de las
organizaciones.
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Carteleria

0DS, ¢valor afiadido
enmi empesa?

implee i tenible: Descubre, integra y
Impulsa tu empresa hacia el futuro ses .

|id‘;m con los Objetivos de Desarrollo Sostenible para fransformar
desafios globales en opon‘unidades locales.

6 PLAZAS REQUISITOS:
ici | o de empresa en:

del rama Domicilic persena : :
?{ltrj:s:?:erﬁpferigel en Municipios de menos de 5.000 habitantes

femenino rural Juntas vecinales de Ponferrada y Bembibre
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.26y 29 de julio

10:00ha 12:30h

Aprende a nave. :
Jar con sequ ] .
proteger tu ide guridad en el C‘berespacno,

ntidad digital y responder ante amenazas.

Preparate para defender tus datos y reputacion en la erg digital
6 PLAZA
o E IS REQUISITOS:
!
glore :u:e : l::dgmmo Domicilie personal o de empresa en;
P mrapl} er en Municipios de menos de 5.000 habi?untes.
Juntas vecinales de Ponferrada ¥ Bembibre
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V. débér%zum

10 - 13 de diciembre
'de10:00h a12:30h

; Qué pueden hacer
as redes sociales
por mi negocio?

Descubre cémo construir y posicionar fu marca en el universo
online, desde la identidad visual hasta la estrategia er!- redes
sociales. {Es tu momento de brillar en el mundo digital!

6 PLAZAS REQUISITOS:

Domicilio personal o de empresa en:

del ama .
e Municipios de menos de 5.000 habitantes

formativo emprender en

femenine rural Juntas vecinoles de Panferrada y Bembibre
b MO %
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tusitio F¢ g eLpe .y (;sﬁl:numéﬂ
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Emprenderenverdey
mprender en morado

Transforma tu pasién en impacto: aprende a navegar el
emprendimiento sostenible con innovacién, sestenibilidad
y equidad.

6 PLAZAS REQUISITOS:

Alumnado del programa Domicilio personal o de empresa en:
formativo emprender en Municipios de menos de 5.000 habitantes
femenino rural Juntas vecinales de Ponferrada y Bembibre
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Formaciones

Una evolucion
humana
sostenible

Bk | "Descubriendo el poder transformador
\ en nuestras manos"
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Impulsa tu empresa hacia el futuro sostenible: Descubre, integra y

o Ds { ‘- valor aﬁadido lidera con los Objetivos de Desarrollo Sostenible para transformar

. . desafios globales en oportunidades locales.
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Formaciones

¢Qué pueden hacer
las Redes sociales
por mi negocio?
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Mayo 2024
Formacion impartida por:
Sara Vazquez
Responsable del
departamento de Branding de
OUSTAINABLE
STARTUP & Ce
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Formaciones
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1. Detecta un problema sin solucionar
0 mejora algo existente

2. Elige bien a tus socios o socias

3. Dedicale tiempo y recursos

4. Utiliza metodologias para / ‘ @b negocio.

validar rapido tus productos o servicios A ‘
;
r

5. Empieza a vender lo antes posible ' ) > !

15 pildoras formativas

—— ‘ @&laboracion temario
. de salida al mercado | : \

1. Piensa en grande,
pero empieza desde lo pequeno

8. Mas vale acciones imperfectas
que inacciones perfectas

9. Si tienes inversion, crece rapido.

@ ontenido dinamico

10. Nunca dejes de aprender y adaptarte

vamos a hablar sobre
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tusitio 35

@& rabaciones

Inicio ElCentro~  Formacion  Competercias profesionales  Noticias  Biblioformacion~  Eventos

Formacion ' ‘
. - >

Q Filtrar/Buscar E

@Presentaciones

@Referencias

¢Qué pueden hacer las redes sociales por mi negocio?
10 Edicion Il

DIC. De: 10/12/2024 Hasta: 13/12/2024 f

Plazas: 8 / Precio: Gratuito

Destinade a las alumnas del Programa Formative: Emprender en femenino Rural. Bitacora de Beérizum . O]
_ 2 : ; Consejo Comarcal de EL Bierzo A
o EL BIERZO
L Yerouss @ Alvaro Hita  Administradorfa ~ —
— o —
@ = B74 S J R il
Inicio Web Multimedia Cursos Profesores/as Alumnos/as Archivos Eventos Comunicacion Ajustes
Eatneior ciicbal y Cortenidos y Archivos Frarralices y Arira Formasdores Egtiadianbos y Docurmentos  Agends iy Ervaica y Confguracitn
Cursos
. Buscar...
e-learnin g
Q@ 4
2 %] &
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Z£Qué tipo de malware cifra los datos de los usuarios y exige un pago para desbloquearlos?

N\

e

¢ Troyano

B Spyware

Preguntas (8)

1- Quiz
iQué tipo de malware cifra los datos de los usuarios y exige un pago para desbloquearlos?

2-Quiz
£Qué ataque engafia a los usuarios para gue propercionen info personal mediante
comunicaciones que parecen seguras?

. g ;
T2. Riesgos en el 3-Quiz
s = £Cuil de estos NO es un método comiin de infeccién de malware?
Ciberespacio
2 jugadas - 9 jugadores i ﬁ
4 - Quiz
Presentar Asi Jugar en )
en vivo SEaT. solitario £Qué es un indicio comiin de un atague de phishing?
5 uUn kahoot privado
— 5-Quiz
 alvaro37i9 .
WP Lctualizado hace & segundos {Qué impacto pueden tener los ciberataques en los negocios ademds de la pérdida financiera
directa?
6 - Quiz

£Qué accién es menos efectiva contra el ransomware?
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Buenas practicas

0 1 Grupos pequenos

De hasta 10 personas

02 Adaptacion

Segun el nivel del alumnado

03 Participacion constante

Debates, preguntas y experiencias de emprendimiento

0 4 Interactividad

Videos, presentaciones, noticias

0 5 Refuerzo

Repaso y test de cada leccion (Kahoot)
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Opiniones

i Como valoras la experiencia general en las formaciones? I_D Copiar grafico

12 respuestas

£Qué es |lo que mas te ha gustado?
]

6 (
° 50 %) 9 respuestas
Nota media: 9,1
¢ 9
* 4(33
3 %) La interaccion entre profesores y alumnos y la posibilidad de hacer contactos entre los alumnos
2 q
A=) B Me ha encantado que en la formacién hayan formado parte emprendedores con proyectos novedosos y
. 00%, 0@W 0% 00%) el S sostenibles, muy diferentes a lo que estamos acostumbrados a ver.
1 2 3 4 5 (5] T 8 9 10
los debates entre el alumnado con los temas sacados por el profesorado
:Te gustaria que sigamos contando contigo para futuras formaciones? IO Copiar grafico la buena comunicacion de la profesora amena y agradable y la interaccién de compafieros
12 respuestas
Los casos practicos y contactos reales
® s
& No
Los ejemplos practicos y conocer otros puntos de vista
100% de las Claridad de conceptos, participacion y metodologia
persondas quieren N
, . El curso de ODS, sumamente interesante y motivacional.
mas formaciones

La forma de dar las clases
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Gracias

alvarohita@sustainablestartupco.com
www.sustainablestartupco.com
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